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¢ Demandes ++ d’'accompagnement psychologique
¢ Peu de psychologues dans les consultations hosp.
¢ Consultations publiques surchargees

=» Nécessité d’'un réseau libéral sensibilisé

|

Centre National de Ressources Psychologiques



Mission du Centre de Ressources

Faciliter I'acces des patients et de leur
entourage a une aide psychologique de
proximité et adaptée aux problematiques
specifigues des MCH
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4 grands secteurs d’activite

@ ORIENTATION

¢ Entretiens téléphoniques pour évaluer la situation puis orienter

@ CONSEIL / INFORMATION

¢ Soutien aux professionnels et associations
¢ Avis d'expert . .

) . Orientation
¢ Redaction de documents 36%

@ RES EAU Formation

¢ Développement annuaire libéral national
¢ Coordination Groupe de Travail (Psy Hosp.)

Conseil
30%

@ FORMATION

¢ Conception et organisation de formations régionales et a distance



Principales demandes

¢ Morts subites réecupérées / Deull

¢ Pose du déefibrillateur

& Suite annonce diagnostic

¢ Evolution de la maladie => Impact sur le mode de vie
¢ Errance diagnostique / Conseil génetique

¢ Questionnements des parents au sujet des enfants
¢ Projets de vie (grossesse...)

Impact sur la fratrie, le couple, les relations au travail
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Specificités

& Angoisses liees au risque de mort imminente

& Troubles du rythme anxiogenes

¢ Peur des chocs inappropriés du def.

¢ Maladie invisible => incomprehensions

¢ Contraintes liees au traitements (inobservance)
¢ Culpabilité (transmission, survivant...)

& Etc.
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Travalller en réseau

Orientation / informations / Appui clinique

e AT

Centre de 0142 16 13 62
Ressources psy.cardiogen@psl.aphp.fr

L .

Suivi de la situation / Mise a jour de I'annuaire

Réseau libéral




