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Enzo a 30 ans...
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ALORS LES COPAINS,
QUAND EST-CE QUE LA FAMILLE
VA S'/AGRANDIR 7

LAISSE-LES TRANQUILLE SIMON !
ON POURRAIT TE POSER LA MEME
QUESTION 7

AH BAH
JUSTEMENT !
JE VAIS
ETRE PAPA
LES cARS !!!

FELICITATIONS
MON POULET !




J/APPREHENDE
LA CONSULTATION
DE DEMAIN AVEC
LE MEDECIN.
JAl TELLEMENT
ENVIE DE
CET ENFANT

ey

RASSURES-TOI, JE CONNAIS
LE PROFESSEUR CONOR DEPUIS
LONGTEMPS. ELLE EXPLIQUE
TRES BIEN ET A TOUJOURS ETE
OPTIMISTE QUANT A LA POSSIBILITE
QUE JE DEVIENNE PERE.

NoUs SOMMES
CONSCIENTS
DE CE QUE

CELA

IMPLIGUE.

TU AS RAISON,
ET EN MEME TEMPS
JAIMERAIS TELLEMENT
QU’IL EXISTE UNE
SOLUTION &UI NoUS
PERMETTE DE
SAVOIR S| LE BEBE
SERA CONCERNE

MALADIE...

\\ PAR CETTE

L~ ON NE LE SAURA QUA LA
NAISSANCE, TU SAIS BIEN !

LE DIAGNOSTIC PRE-NATAL ET
PRE-IMPLANTATOIRE NE CONCERNE
PAS LA FORME DE MON
SYNDROME.

JE VIS BIEN AVEC CETTE MALADIE,
IL N’Y A PAS DE RAISON QUE CELA

NE SOIT PAS LE CAS POUR
\ NOS ENFANTS.




i WU COMMENT MERCI DOCTEUR, CE SONT
QUELGUES MOTS (P ALezvous 7| | DELX HELRELSES NouvELLES
PLUS TARD... | T T g ’
| e CAR NOUS ATTENDONS

[ POUR CETTE DES JUMEAUX.

T HEUREUSE
TLCI T T - NOUVELLE !
i
CHu

- — / ~ . p ~ -
EST-CE QUE L'ON PEUT POSER EST-CE QU'IL Y A DES DANS QUEL TYPE DE MATERNITE

LE DIAGNOSTIC DES LA PRECAUTIONS A PRENDRE 7 DOIS-JE M/INSCRIRE ?
> NAISSANCE 7 EST-CE QUE MOI-MEME
. VOUS MASSUREZ QUE LA ;
LES BEBES SERONT- MANTENANT ToU v BIEN Poue | JE DOIS FAIRE ATTENTION A CERTAINS
ILS FORCEMENT EL% DANS MON VENTRE ? MEDICAMENTS PENDANT
MALADES ? g LA GROSSESSE ?

EST-CE QUE L'UN
PEUT ETRE ATTEINT
ET PAS L'AUTRE 7

(4

—

LA PROBABILITE D'ETRE IL Y A BEAUCOUP DE
PORTELR DU VARIANT GENETIGUE ~ RUESTIONS. JE VAIS TENTER
FAMILIAL EST DE 50 % POUR CHAQUE |NDE BEPONDRE A CHACUNE.
BEBE PLISQUE CE SONT
DE FAUX JUMEALX.

7/ R

/ UN ECG A LA NAISSANCE AURA LIEU POUR
CHACUN DES BEBES AINSI QU/UN PRELEVEMENT
SANGUIN POUR LE DEPISTAGE GENETIQUE.

SI L/UN DES BEBES OU
LES DEUX ONT UN QT ALLONGE A LA
NAISSANCE, NOUS DISCUTERONS A CE

EN MA QUALITE DE PSYCHOLOGLE,

MOMENT-LA DE LA MISE EN PLACE D'UN
TRAITEMENT BETA- BLORUANT AVEC
UN SUIVI RAPPROCHE.

DANS L/IDEAL, NOUS VOUS
RECOMMANDONS UNE MATERNITE
D/AU MOINS NIVEAU 2.

CONCERNANT LES J/ENTENDS BIEN JE ME TIENS AUSSI A VOTRE DISPOSITION
MEDICAMENTS, LE QUE VoUS AVEZ POLR ECHANGER SUR TOUT CE
MOINS EST LE MIEUX BEAUCOUP QUI VOUS PREOCCUPE.

PENDANT LA GROSSESSE | DE QUESTIONS ET
COMME POUR TOUTES QUE CELA DOIT
LES AUTRES FEMMES | ETRE UNE PERIODE

ENCEINTES. DIFFICILE POUR
POUR S/ASSURER QU'ILS | vious. TL EXISTE
VONT BIEN DANS VOTRE DES SEANCES
VENTRE, NOUS ALLONS D/EDUCATION
PROGRAMMER UNE THERAPEUTIQUE*
SURVEILLANCE FCETALE | QUI POURRAIENT

AH Ol CELA
POURRAIT Nous

AVEC MONITORING AUSSI vous INTERESSER, VOUS POUVEZ ~
NOTAMMENT LE PERMETTRE DY NOUS INSCRIRE AVEC ENZO N
DERNIER MOIS. VOIR PLUS CLAIR. 4 LA PROCHAINE JOURNEE...

*Education thérapeutique du patient (ETP) :vise d aider les patients 4 acquérir ou maintenir les compétences dont ils ont besoin pour gérer au mieux leur vie avec une maladie chronique.
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JOURNEE
ETP

i

/
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Nous ALLONS
REALISER UNE
CARTE MENTALE POUR
MIEUX COMPRENDEE
CE QU'EST LE
SYNDEROME
DU @T LON&

NoUs ALLONS
DONC ECHANGER
AUTOUR DE VOS

VECUS ET DE VOS
CONNAISSANCES

C/EST UNE MALADIE N
GENETIQRUE PUISRUE
DANS MA FAMILLE MON
PERE A LE MEME GENE
MAIS N’A PAS DE
SYMPTOMES. IL A JUSTE

UN SUIVI UNE FOIS
PAR AN.

MON FRERE

N’A NI GENE

NI SYMPTOMES,

ALORS QUE
Mol JAl

LA TOTALE !

MOl JAI L'APPLICATION CREDIBLEMEDS SUR MON
TELEPHONE AVEC LA LISTE DES MEDICAMENTS*
QUI SONT CONTRE-INDIQUES. CELA ME PERMET
FACILEMENT DE POUVOIR LA COMMUNIRUER

AUX DIVERS PROFESSIONNELS :

DE SANTE QUE JE RENCONTRE.

MON MARI PREND UN TRAITEMENT
PROTECTEUR TOUS LES MATINS, JE CROIS
QUE CA S’APPELLE UN BETABLORUANT

“https://crediblemeds.org/



POUR MA PART, JE SUIS PORTEUSE
D/UN DAI* CAR J/Al FAIT UN ARRET
CARDIAGUE A 22 ANS LORS D’UN MATCH
DE TENNIS. C’EST COMME CA QUE
LA MALADIE A ETE DECOUVERTE
DANS NOTRE FAMILLE.

DAILLEURS SUITE A CELA,
JE N’Al PAS PU CONDUIRE
PENDANT 3 MOIS, CE &UI
A ETE BIEN EMBETANT

*Défibrilateur Automatigue Implantable

MON CARDIOLOGUE MA AUSSI INFORME QUE
JE NE POUVAIS PLUS FAIRE DE HANDBALL ET ENCORE
MOINS DE LA COMPETITION. DU COUF,
JE ME SUIS MIS AU VELO
BALADE...

AH oUl ! MOI ON VIENT JUSTE DE ME

LE DECOUVRIR SUR UN ELECTRO-

CARDIOGRAMME APRES UN PETIT
MALAISE AU BOULOT.

EN FAIT,
IL Y AVAIT UN
PROBLEME AVEC
DU POTASSIUM,
IL ME SEMBLE

MOI JE ME SUIS MISE
A LA RANDONNEE EN MONTAGNE,
JADORE ¢A !

IL Y A EU PAS MAL
D/ECHANGES ET D’/INFORMATIONS
QUE L’ON A REGROUPES SUR
UNE CARTE MENTALE.
NOUS L’AVONS AUSSI COMPLETEE
AVEC DES INFORMATIONS
RUE VOUS AVEZ EVORUEES
A UN MOMENT
oU 8 UN AUTERE...

LS
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“Electrocardiogramme

JAVAIS UNE QUESTION

PLUTOT D’ORDRE PROFESSIONNEL....
JE VAIS CHANGER DE TRAVAIL

LE MOIS PROCHAIN. EST-CE QUE

JAI DES DEMARCHES

A FAIRE 7

VoUS POUVEZ
L/EVOQUER SI VOUS LE

SOUHAITEZ LORS DE VOTRE
VISITE A LA MEDECINE
DU TRAVAIL




ALORS FEANGIN 7
COMMENT SE SENT

(\ LEoNiE 7 LES BEBES

VONT BIEN 7

TOUT VA BIEN
THEO, MAIS TU NE
ME FERAS PAS DIRE
LE SEXE NT
LES PRENOMS

CE SERA
LA SURPRISE !




N

POUVEZ-VOoUS M’EN DIRE
PLUS 7 JE NE CONNAIS PAS
SUFFISAMMENT

CE SYNDROME.

BONJOUR,
JE SOUHAITAIS VOoUS
INFORMER QUE JE SUIS
PORTEUR D’UNE MALADIE
RYTHMIRUE HEREDITAIRE
QUI SE NOMME
LE SYNDROME
DU &T LONG.

&\

s

(

\

0//
= MEDECINE
_7/ DU TRAVAIL

D/ACCORD, JE VOUS REMERCIE.
JE VAIS ME METTRE EN
RBELATION AVEC VOTRE

CARDIOLOGLUE, Sl VoUsS EN
ETES D'ACCORD ET ON SE
REVERRA POUR EN DISCUTER.

‘
JAI UN COURRIER DE MA V EN REALITE, C’EST
CARDIOLOGLUE, S| CELA VOUS  UNE ANOMALIE SUR MON
INTERESSE, ET JE SUIS ELECTRO-CARDIOGRAMME
SUIVI PAR UN CENTRE AVEC UN ALLONGEMENT
DE REFERENCE. DE L/INTERVALLE
RTC.

JE 8UIS BIEN
= CONTROLE GRACE A
UN TRAITEMENT BETA-
= BLORUANT, CE QUI PERMET
D’EVITER DES TROUBLES
DU RYTHME VENTRICULAIRE
ET LE RISQUE DE FAIRE

CE QUI SERAIT SUPER C’EST DE N
SAVOIR Ol SE SITUE LE DEFIBRILLATEUR
AUTOMATIRUE EXTERNE ET SAVOIR S|
CERTAINES PERSONNES DE MON EQUIPE
SONT FORMEES AUX GESTES DE

~ JE PEUX VOUS DIRE CE QUE
JEN Al COMPRIS. TL ME FAUT
LIMITER LES DECHARGES
D/ADRENALINE ET LES EFFORTS
INTENSES AVEC ACCELERATION/

DECELERATION. PREMIERS SECOURS.
(
; J V —
Q J—= JAl UNE CARTE , ~ —
N [t D/URGENCE 5UR MO Yie ==
AVEC LA LISTE DES g
MEDICAMENTS CONTRE-INDIQUES .
DANS MON SYNDROME ET &UI TRES BIEN,
RENVOIE A DES INFORMATIONS JE PRENDS NOTE
SUB MA PATHOLOGIE. \ DE TOUT CELA.

MERC! POUR CES
<> INFORMATIONS, JE VAIS

= ME DOCUMENTER SUR
VOTRE PATHOLOGIE.




ALORS COUSIN 7 COMMENT S’EST PASSE VOTRE
N JOURNEE A L’HOPITAL POUR PARLER

DAILLEURS POUR VOUS,
C’/EST UNE COUPE ET
C’EST ToUT ! JAl APPRIS
QU’IL FALLAIT QUE vous
Y ALLIEZ TOUT Dou-
CEMENT CONCERNANT
LALcooL

DE NOTRE &4T 7

SUPER
INTERESSANT JADE !

(& ON A RENCONTRE D'AUTRES
PERSONNES AUSSI MALADES

ET NON MALADES.

ET POUR CEUX @UI
NE LE SAVENT PAS
LES PETARDS C’EST
PAREIL, IL NE NoUs
EN FAUT PAS !

©




ALICE

Lours







DIS PAPA, ¢A A DU ETRE
DIFFICILE POUR TOI DE
VOIR TONTON JOUER AU
BASKET ET DE NE PAS
POUVOIR EN FAIRE ALORS
QUE TU ADORES CELA ET
QUAUJOURD’HUI CELA
AURAIT PU ETRE
POSSIBLE PEUT-
ETRE 7

COMME TO|,

MA CHERIE.

JE SAIS QUE CE N’EST

PAS EVIDENT POUR TO! DE

RENONCER A FAIRE DE LA

NATATION SYNCHRONISEE
EN COMPETITION.

JAVAIS AUSSI D'AUTRES
PASSIONS ET PUIS
JAVAIS UN SuUIVI PAR
UNE PSYCHOLOGUE.
DU COUR, ¢A M8 AIDE

A TROUVER DES
RESSOURCES.

COMMENT
TU AS FAIT
01 7




TU POURRAS
LE FAIRE QUAND
TU LE SENTIRAS

T

EN TOUT CAS
SACHE QUE
L’ON POURRA
EN BEPARLER

(\ l
TU REMETS
GA AVEC LA
PsSYCHO-
1y

D'ACCORD,
CA COUTE RIEN
D/ESSAYER...




BONJOUR, QU'EST-CE NOTRE FILLE EST EN SOUFFRANCE PAR

7 QUI A MOTIVE CETTE RAPPORT A SA DIFFERENCE. SES COPINES
wN RENCONTRE 7
/N
N
Qo Q
PSYCHOLOGUE
CLINICIENNE
Q Q

[

.- ETELLE
AIMERAIT POUIVOIR
EN FAIRE AUSSI.

4 IL VAFALLOIR

IL FAUT QUAND M’EXPLIGUER CAR

MEME REMETTRE
LE CONTEXTE. JE N:AgocAéNAls
ALICE A UN JUMEAU, s e

LoulS... ELLE EST
LA SEULE DES DEUX
A ETRE CONCERNEE
PAR LE SYNDROME
DU QT LONG, DONT
JE SUIS MOI-MEME
PORTEUR.

C/EST UNE PATHOLOGIE CARDIARUE QUI PEUT
PROVORUER DES TROUBLES DU RYTHME GRAVE,
C’EST-A-DIRE UNE PERTE DE CONNAISSANCE,

DES MALAISES VOIR UN ARRET CARDIAQUE.

LEXERCICE PHYSIQUE OU LE STRESS EMOTIONNEL
SONT DES FACTEURS DECLENCHANTS POTENTIELS
DANS NOTRE FORME FAMILIALE. LE SPORT
EN COMPETITION EST CONTRE-INDIQUE.

] ELLE PREND UN TRAITEMENT
BETA-BLORUANT DEPUIS SA TENDRE ENFANCE
POUR PREVENIR DE CES RISRUES.

ELLE A D'AUTRES CENTRES D’/INTERETS
COMME LES ANIMAUX. TOUTEFOIS IL LUT
EST DIFFICILE DE NE PAS FAIRE CETTE
ACTIVITE AVEC SES PRINCIPALES
COPINES.

DAccorD, JE VoUS
PROPOSE DE RENCONTEER
ALICE SEULE. EST-CE QUE

CELA TE CONVIENDRAIT

ALICE ZET VoUS 7

OK.

20



ALORS ALICE,
QUE SE PASSE-
T-IL POUR
0|7

JAIMERAIS TELLEMENT ETRE COMME
TOUS LES AUTRES MAIS C’EST INJUSTE.
Louls IL FAIT CE QuU’IL VEUT
COMME IL VEUT...

PLUS MES COPINES

3 ENTRAINEMENTS
PAR SEMAINE PLUS

JE NE VOIS

CAR ELLES ONT

MAINTENANT
LA COMPETITION JE SUIS SOUVENT

LE WEEK-END. - ——— SEULE. i

J/ENTENDS
QUE CELA
DOIT ETRE
DIFFICILE
POUR TOI.
TA MAMAN
A DIT QUE
TU AVAIS
D/AUTRES
| c¢enTeES
P ~\ D/INTERETS
rd

CAME

/' oul ¢/esT veal

JADORE ALLER AU JE VOIS QUE CELA
CENTRE EQUESTRE TE MET TRES EN
LORSQUE COLERE.

MAMAN DOIT
S’OCCUPER
D’UN CHEVAL. BEN voUs
MAIS CE N’EST DIRIEZ QUOI
QUAND MEME Vous 7

PAS PAREIL !

EN ToUT CAS,

vous NAISSEZ AVEC UNE MALADIE &l vou
EMPECHE DE FAIRE CERTAINES CHOSES...
\

S
Y'YYVVYVVYV]

BAH OUI, MA MERE VOUDRAIT
MEME QUE JAILLE FAIRE
UN STAGE AVEC UNE

/ (>
S W

\

UN TRAITEMENT A VIE,
C/EST JUSTECA 7

=

EFFECTIVEMENT, MAIS CA NE

CELA PEUT ETRE ME FAIT PAS

DIFFICILE A VIVRE REVER.
TOUT CELA.

S\ OSTEOPATHE EQUINE
A\ QU/ELLE CONNAIT

N

C/EST QUOI
LE RIS®QUE
D’Y ALLER

ET MA MERE ME
LAISSERA
TRAN-

QUILLE
11

Ha HA !IL N’Y EN A PAS

JE TE PROPOSE
QUE L'ON coNcLUT
LA-DESSUS ET QUE
L/ON SE REVOIT
PROCHAINEMENT.
A

21



vous VENEZ 7
ONVAA L'EAU !

A

NON PAS ToUT DE SUITE,
ON VA RESTER UN PEU
SUR LA SERVIETTE.

ALLEZ ALICE,
ON JOUE AUX
RARUETTES

DE PLAGE !

NON, JE

VEUX ME  \__) \

BAIGNER
Mol !

ATTENDS

ALICE !
/
N’Y VA PAS C/EST BON,
TodTe ARRETE !
SEULE :
T/ES PAS M4

MAMAN !

C’EST BON, VOUS N
ETES SUR LA PLAGE,
JE NE RISQUE RIEN !

ON CONNAIT Tous LES DEUX
LES RECOMMANDATIONS,
FAIS PAS TA CHIEUSE ! )

Y]

TU NE PEUX
PAS TE BAIGNER
TOUTE SEULE.

22



C’EST QUAND DEJA TON RENDEZ-VOUS
ANNUEL AVEC LA CARDIOLOGUE ?

LE MOIS
PROCHAIN,
MA CHERIE.

CHERIE,
C/EST JUSTE

UN CONTROLE,
DONC JE CROIS
QUE JE PEUX
AH MINCE ! M’EN SORTIR
C’EST VRAI QUE TOoUT SEUL !
CELA TOMBE EN DePUIS

MEME TEMPS
QUE MON
\ SEMINAIRE.

TOUTES CES
ANNEES !

N

oul oul,
MAIS TU AVAIS
UNE EPREUVE
D’EFFORT

LEONIE,
CE N’EST PAS LA
PREMIERE, CE NE
SERA PAS LA
DERNIERE !

23



sowouz\
A TOUS
LES DEUX,
JE VOIS
QUE VO3
EPREUVES
D’EFFORT
SONT

PARFAITES
111

P

oul J/Al PEDALE )
TOUT CE QUE JE
POUVAIS. C'EST
HARD QUAND

'MOI CA A ETE, MA
CHERIE. POURTANT
TON PERE EST
PLUS VIEUX !

VOS DEUX HOLTERS
SONT AUSS| PARFAITEMENT
NORMAUX. ON CONTINUE
DONC COMME CA.

SUPER.

TOR.

TOUJOURS ENSEMBLE 7

ON PROGRAMME UNE CONSULTATION
POUR L’ANNEE PROCHAINE,

ON FAIT \

COMME A

N S0

/ oul oul,
JE PREFERE
ETRE AVEC
PAPA.
/i
f N = N = Y
/ —

24
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BONJOUR MADAME,

> / — | H—;
g BONJOUR ALICE ! . /‘ 2 | @
S —_— ALORS EXPLIGUEZ- || yo s
—F = MOl EN QUOI

—A—T I —=al JE PEUX VOUS
o E - AIDER 7 (|

= | = T~ ,Z—
. i ‘ m| |

(&)

2SS 000

-
-
(2

INFIRMIERE
SCOLAIRE

2

-
== O

=25 (000

S
-
@

-
T/ Y

=
TN

TRES BIEN. AH oUl, JE VAIS DIFFUSER
L/INFORMATION AUPRES DE TON PROFESSEUR

DE SPORT AFIN QU’IL ADAPTE
S| BESOIN.

/ ALICE EST
PORTEUSE

DU SYNDROME DU
&T LONG ET JE VoUs
AMENE LE COURRIER

DU CARDIOLOGUE coﬁgrﬁuez
vou. IGUANT
S EXPLIQUAN UN DOCUMENT

LES PRECAU-

TIONS. ENSEMBLE @UI vA

REPRENDRE LES
PRECAUTIONS
IMPORTANTES.

SAC A DESTINATION

DES SERVICES DE
SECOURS.

2’ /‘ @ LES SPORTS DE

COMPETITION SONT

PROSCRITS.

——
C’EST ASSEZ SIMPLE : DACCORD, \
QILYA UNE LISTE JE VAIS TouT
DES MEDICAMENTS FAIRE POUR
CONTRE-INDIRUES. M/OCCUPER
@ ELLE A UNE CARTE AU MIEUX DE
D’/URGENCE DANS SON VOTRE FILLE.

NOUS SOUHAITONS oUl, CE N’EST PAS ECRIT SUR

QUALICE ATT MON FRONT ET JE NE VEUX
UNE VIE LA PLUS PAS QUE TOUT LE MONDE /]
CLASSIRLE SOIT AU COURANT.

POSSIBLE, DONC
MERC| DE VEILLER
A CE QUE CELA
NE PRENNE PAS
TROP DE PLACE
POUR ELLE

Biu LYCEE.

25
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ALORS LES JUM’S 7
\ COMMENT SE PASSE
Y LE LYCEE 7

GENIAL ! CETTE ANNEE
JE NE SUIS PAS AVEC LoUIS
ET DU couP A MOI
LA LIBERTE !

TU NOUS FAIS
L’HONNEUR
D’ETRE LA

CETTE ANNEE

THEO !

POUR UNE
FOIS QUE
TU N’ES PAS
A L'AUTRE

LAISSE LE TRANQUILLE
MAMAN, IL NoUs

7
/K /
M-

i

8out bu
MONDE.

o o o 9

o O o

o & o ¢

¢ O o

o ¢ & ¢

o O o

o 9 //

M . :L: /

o b)

o S

o ¢

o ¢

o ¢

¢

o

¢

o 9O

¢

o ¢

]

o

3

oul ENFIN JAIMERAIS o
DEVENIR MAMIE A NOUVEAU ! .,
UN BEBE DANS LA FAMILLE = :
CE SERAIT BIEN ! 4. SN

4

IL FAUT PENSER
A NOTRE PLANETE, Q
NOUS SOMMES BN
DEJA TROP == >
NOMBREUX !! %
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|

AH, VOS IDEES
ECOLOGISTES A TON
FRERE ET TOI ! ¢CA
ME DEPASSE !

AU FAIT,
AVEZ VOUS RECU
L/INVITATION DE LA
FILIERE CARDIOGEN
CONCERNANT UNE
JOURNEE PATIENTS/
PROCHES/
PROFESSIONNELS
DE SANTE 7

S Y

()
) 0;/..

H

j‘ .)

—>

TROP L/INTERET

@ / V" oul mais gon
JE N'EN VOIS PAS
\e
\

MEME LAURENT, C’EST
TOUJOURS L/OCCASION

DE RENCONTRER D'AUTRES

9 —\ PERSONNES CONCERNEES.
EN TOUT CAS, ON Y VA
AVEC LES ENFANTS ! /

g
(‘)& ¥
L

SR

BAH QUAND

AH C’EST
RIGOLO,
JAI ETE
CONTACTE AFIN
DE PROPOSER
UN ATELIER
SUR MON
TRAVAIL

\ D'apa*

TU Y VAS
DU coup
TONTON 7

AVEC MON
COLLEGUE PAUL.

ET TU VAS
LEUR DIRE

C’EST
MORT.
JE NE
VIENS PAS
A TON
ATELIER.

MON
TRAVAIL
EST DE LES
ACCOMPAGNER
DANS CETTE
ACTIVITE
PHYSIQUE
SANS
RISQUES.

4

“Activité physique adaptée

BEN
®QU/IL EST
IMPORTANT
DE MAINTENIR
UNE ACTIVITE
PHYSIQUE, MAIS
QU’ELLE DOIT
ETRE ADAPTEE
A LEUR ETAT
DE SANTE.

27




A NOS 30 ANS \
DAMITIE ! ET A NOS 30

PROCHAINES !!!







JE VIENS DE
TERMINER
LA FORMATION
PATIENT
RESSOURCE

-

QUEST-CE
QUE C’EST 7

CELA VA ME
PERMETTRE
D/INTERVENIR
AUPRES DE PATIENTS (
PORTEURS DE LA
MEME PATHOLOGIE
RUE MOI DANS DES
ATELIERS D’EDUCATION
THERAPEUTIRUE.

JE POURRA| PARLER
DE MON EXPERIENCE,
REPONDRE A LEURS
INTERROGATIONS.

cooL,
C’EST UNE
BONNE IDEE...
MAIS JAMAIS
ENTENDU
PARLEER.

30



ET LEONIE 7
QRU'EST-CE QU’ELLE
EN PENSE 7

MA CARDIOLOGUE
ME LA PROPOSE
CAR NOTRE
FILIERE DE SANTE
NATIONALE
& CARDIOGEN »
RECHERCHAIT
DES PATIENTS
INTERESSES.

APRES, CA TE RESSEMBLE
BIEN CE GENRE DE
DEMARCHE.

y
ET SINON,
CELA L'AURAIT ALICE ET
INTERESSEE AUSSI LOUIS VONT

BIEN 7

MAIS CELA N’EXISTE
QUE POUR LES
PATIENTS, PAS
ENCORE POUR
LES PROCHES.

PAS TROP

rd
ALICE, DuR

' CA ROULE.
ELLE SE SPECIALISE
EN PEDIATRIE.
LouIS SE CHERCHE
ENCORE....
IL EST TOUJOURS
EN AUSTRALIE A
FAIRE DU WOOFING.
IL DONNE PEU

DE NOUVELLES. , )
TL ME FAIT C’EST LA VIE !

PENSER TANT @U’IL EST
A THEO... HEUREUX, TOUT
Nous VA !

31



JOURNEE CARDIOGEN EN TANT QUE PATIENT RESSOURCE...

BONJOUR. ’j
TOUT D/ABORD, JE SOUHAITE REMERCIER /7
LA FILIERE CARDIOGEN DE MAVOIR CONVIE

A INTERVENIR SUR LE SUJET DES PATIENTS

PARTENAIRES DANS L’EDUCATION THERAPEUTIRUE.

JE 8UIS ENZO, JE SUIS ATTEINT DU &T LONG
DEPUIS MA TENDRE ENFANCE.
JAl SOUHAITE M/INVESTIR AUPRES D’AUTRES
PATIENTS POUR LES ACCOMPAGNER FACE
A LEUR VECU ET LEURS EXPERIENCES
DE LA MALADIE.

Wi

N

JOURNEE|
ETP )

W=

POUR MA PART,
JE SUIS EN CONFIANCE AVEC
LE CENTRE DE REFERENCE
QUI MACCOMPAEGNE ET
LA COLLABORATION
AVEC EUX A AUSS| PERMIS
CET INVESTISSEMENT.

N\

5 ‘L/

JE ME SENS VRAIMENT
VALORISE CAR JAl MEME PU
CONTRIBUER A LA CONSTRUCTION

DE NOUVEAUX ATELIERS
AVEC LE BINOME DE CHOC
DE MON CENTRE DE

REFERENCE.

CERTAINS PATIENTS
POURRONT SE RETROUVER
DANS MON HISTOIRE

ET A L/AUBE DE MA RETRAITE, g%ﬁ

JAlI JUSTEMENT BESOIN
DE PARTAGER MON VECL.

JOURNEE
CARDIOGE

centre de référence

maladies rares
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coucou
MA PETITE
CHERIE,

oul ET
01 7 ¢A
S’EST BIEN
PASSE 7
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TOP ! J/Al EU DE BONS RETOURS,
ON MA POSE PLEIN DE QUESTIONS. o
JAI SENTI QUE J/AVAIS TOUTE MA
PLACE DANS CE GENRE D’EVENEMENTS. |
C’EST SUPER QUE CELA SOIT —
OUVERT POUR LES
PATIENTS !

AS

Q)
N Aé

Kol

:

O
Yl = 160

JE SUIS FIER DE TOI, MON AMOUR.
CE SERAIT SUPER QUE CELA S’OUVRE
AUSSI POUR LES PROCHES. JAIMERAIS
AUSS| POUVOIR PARTAGER AVEC
ToUS LES AUTRES AIDANTS @UI SONT
CONCERNES PAR LA MALADIE

D’UN PROCHE. // —‘ - 13>
S L) Iz T
NS 7

BENDEZ-VOUS AVEC
L/ANESTHESISTE
DANS 15 JOURS
POUR TON

OPERATION
DU GENOU.

L’HOPITAL CE MATIN. TU AS

\ > > S \ A
JE PASSE DU CO& A L’ANE, ( SUPER, LES
MAIS J7Al EU UN APPEL DE ANESTHESIES
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* CONSULTATION
ANESTHESIE

o

—~

-/

BONJOUR !

5
(f\Nf/ ' ‘

V JE VOUS INFORME ToUT DE SUITE,
J/Al UN SYNDROME DU QT LONG ET
J/AI UNE LISTE DE MEDICAMENTS

CONTRE-INDIQUES
QUE VOILI....

oul JAI vU
VOTRE DOSSIER.
EFFECTIVEMENT
ON VA S’/ADAPTER.
JE L’Al BIEN NOTE SUR
VOTRE DOSSIER CAR
CE NE SERA PEUT-ETRE
PAS MOI LORS DE
L/INTERVENTION.
CELA NE POSE

AUCUN PROBLEME.




TU vols, Tout
S’EST BIEN PASSE !

oul oul, MAIS BON,
C/EST TOUJOURS STRESSANT
CES MOMENTS-LA !

ON LES APPELLERA

CE SOIR, ILS DOIVENT
ETRE OCCUPES
MAINTENANT.

/ Louis ET
ALICE M'ONT

ENVOYE UN
PETIT MESSAGE

PoOUR AVOIR

DE TES
NOUVELLES.
-

VOoIT
AVEC ALICE
PoUR
L’HORAIRE
EN FONCTION
DE Louis.

> (1

35



BONJoOUR
LES ENFANTS !

sALUT
PAP’S !

ALORS,
COMMENT
CA VA
PAPA 7

EN PLEINE

REEDUCATION
VA COMMEN- Q
CER DES

DEMAIN. ;

FORME, MA gl

C’EST

GENTIL DE

DEMANDER DES
NOUVELLES

OH CA VA
MAMAN !
TU NoUs

AS ENVOYE

DES

MESSAGES.

RAISON, JE sUIS

\)

LE PATIENT MAIS ,
LAIDANT EST =
TOUT AUSSI i
IMPORTANT.

VOTRE MERE A W - 57 e compre

BEAUCOUP SUR
VOTRE MAMAN !

EiirE

TAIME
PETITE

MAMAN
i
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BON,
JE VOULAIS
vous
PARLER DE
QRUELRUE
CHOSE. ..

S\

TU VAS
BAH NON
RENTEER EN FAIT...

EN
JAI
F
RANCE QUELRU’UN

DANS MA
VIE.

BAH C’EST QUI 777
TU NE M’EN AS PAS

PARLE, PETIT
CACHOTIER !

’ c’est ‘

UNE BONNE
NOUVELLE.
S| TU Nous EN
PARLES, C’EST
QUE C’EST
DU SERIEUX

ELLE S/APPELLE
MADDY. ON S’EST
RENCONTRE SUR UN
WOOFING IL Y A
QUELQUE TEMPS.

ey

J/ESPERE
BIEN QU'ON
VA LA
RENCONTRER

ALORS
PRENEZ
DORENAVANT
DES BILLETS
POUR LE MOIS
D/OCTOBRE.
IL Y AURA
UNE DOUBLE
RENCONTRE

Ty

_ MYSTERIEUX...

oUT, c’'ESTBIEN Y 0
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JE vAIS
ETRE
TATIE 1!/

NON C’EST
PAas VeRAI 7
TU DECONNES 7

oul JE VAIS ETRE

PAPA. C’EST UNE
SACRE BELLE

SURPRISE...

NON MAIS NON,
COMMENT €A 7

W

TU VEUX a2t sll Ul JE CROIS C/EST UNE VRAIE BELLE SURPRISE
biRE qu'oN |l }l» EFFECTIVEMENT QUE C/EST POUR TOUT LE MONDE. A
VA ETRE  [EES l}[llul CE GUE CA VEUT DIRE.
cranp- M=)l S
PARENTS 7 ‘\E' . ais

EN PLUS, ON VOULAIT vous
PARLER AUSSI DE LA FETE
DE RETRAITE DE
VOTRE PERE...

NON MAIS LoUls,
Vous ETES
OBLIGES DE
VENIR !

ON VOUDEAIT

LA FAIRE CET ETE
ET REUNIR TOUT
LE MONDE.
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ET QUELYUES MOIS PLUS TARD...




LAURENT
THEO
NATHALIE

ALICE
ENZO
LEONIE
MADDY
Louls

CHARLES
LER
SIMON

CLAIRE
JADE
APPOLINE
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SINVNOO1g-v13d SNVS

ceLLULE/

BETA-BLORUANT

SINVNOO19-v13d D3IAV

DEFIBRILLER
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Apres « Enzo et le syndrome du QT long » a destination des enfants,
« Enzo a grandi avec son syndrome du QT Long » a destination des adolescents,
vous allez pouvoir poursuivre I'aventure d’Enzo dans sa vie d'adulte !

Enzo va vivre de nouvelles expériences, de nouveaux questionnements et
de nouvelles étapes de sa vie. Vous allez pouvoir le suivre de ses 30 ans jusqu’a ses 60 ans.
Nous vous laissons découvrir son évolution, I'évolution de ses proches,
de savie et de ses choix.
Nous espérons que cette BD vous accompagnera face a votre syndrome du QT long ou
a celui d'un proche et qu'elle vous permettra de mieux appréhender cette pathologie cardiaque.
Et nous espérons que vous prendrez autant de plaisir alalire
gue nous avons pris de plaisir a I'écrire !

Adeline et Aude.

\(

Enzoetie
Syndrome du QT long
i n 5
é} )

L'AGE DE
RAISON
D'ENZQO

CENTRE

cardlo en MARY €
§ g C A & ’ ; BDX UNIVERSITAIRE

ﬁllevt nationale de sante CENTRE DE REFERENCE DES MALADIES

RITHMIQUES HEREDITAIRES du Ryt e Cardiaque
,J I Rythme Cardiaque BORDEAUX




