
Nous pouvons vous aider
Une aide psychologique est à votre disposition
gratuitement en contactant le C.N.R.P. ou bien

parlez-en avec votre médecin.

Découvrez notre 
Centre National
de Ressources 

Psychologiques

filiere-cardiogen.fr

Vous souffrez peut-être de 
trouble de stress post-traumatique

Vous avez 
l’impression

de vivre en pilotage
automatique ?

Vous avez des 
problèmes

de sommeil, de
concentration ou 

de mémoire ?

Vous avez 
des réactions
émotionnelles

disproportionnées ?

Des images de
cet évènement vous

reviennent en 
boucle ?

POUR PLUS 
D’INFORMATIONS, 

SCANNEZ CE 
QR CODE 

Je suis le système 
qui régule vos 

émotions
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Vous etes concerne par une maladie 

cardiaque hereditaire ou rare...

Tout cela impacte votre vie quotidienne ?


